emachonestuncasse croGtetraditionnel

qu| se déguste a 9h du matin, premiére

pause de la journée du travailleur de
l'aube et de la terre, et se compose d'un plat
chaud (gratin d’andouillette, tablier de sapeur,

c...), d'un fromage (traditionnellement un

saint-marcellin) et bien sur d'un verre (ou
plus...) d'une cuvée du coin. Depuis 1964, la
confrérie des Francs-Méachons court Lyon et
ses environs a la recherche des restaurateurs
qui représentent le mieux cette tradition
bucolique et franchouillarde, dans un esprit de
convivialité et d’accueil.
Le samedi 21 avril dernier a eu lieu dans
Uatrium de UHotel de ville la remise des
diplomes des Francs-Machons pour la cuvée
2006. Six établissements lyonnais se sont vus
estampillés « Crd 2006 » pour la premiére
fois par l'association, et un septieme a été
reconduit.
Les diplomés comptent dans leurs rangs
aussi bien des restaurateurs installés depuis
toujours au fin fond de leur Beaujolais natal,
que des propriétaires de petits bouchons en
plein coeur de Lyon.
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CONFRERIE DES FRANCS-MACHONS

nnaiseries matmales

confrérie
entend par la
maintenir et
encourager la
tradition du
machon, et en
profite pour
faire connafltre
et découvrir
Beaujolais,
Cotesdurhone,
M3connais et
autres vins
régionaux.
Les Francs-
Machons se
réunissent
ainsi une fois par mois
dans un bouchon ou bistrot pour s'essayer a
de nouvelles saveurs, et délivrent ou non, au
terme de séveres délibérations, un diplome au
tenancier de 'établissement.
L'association ayant compté parmi ses
membres de fins connaisseurs et illustres

Les restaurateurs diplomés aux cotés de Guy Pachoud, président des Francs-Machons et Marie-Odile Faudeur

écrivains tels que Charles Exbrayat ou
encore Frédéric Dard, grands messieurs de
la littérature policiére, c’est dans leur lignée
que Guy Pachoud, président de 'association, a
récompensé les lauréats avec un discours au
verbe aussi fleuri que fruité !

Anouchka Meneau

Lyon chez moi s’est lancé sur les traces des Francs-Machons, tout d’abord pour savoir comment la visite des membres de la
joyeuse confrérie s’était déroulée, mais aussi pour découvrir ce machon traditionnel et ses fervents gardiens.

Rencontre avec un jeune diplomeé.

-

Yves Ferrigno et sa sceur, restaurant La Manille

33 rue Tupin (2°) - 04 '78 37 35 93
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